Zelve Acik Hava Mizesinde [ Sanayi esnafi Savran'i hagrina hasti
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~  Tirkiye'nin en 6nemli turizm Belediye Baskan
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Nevsehir'de yasayan 3 cocuk, 7 torun sahibi 70 yasindaki
Metin Yildiz, Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi
Sosyal Bilimler Béliimii'nde kaldig: tek dersten gecip
mezun olabilmek icin Ingilizce kursuna gidiyor.

Zincirleme trafik kazasinda
3 kisi oldu, 6 kisi yaraland:

Nevsehir'de li¢ otomobilin karigtig:
L ""‘..; # ) gmcu'leme trafik kazasinda 3 kisi hayatim
» kaybetti, 6 kisi yaraland.
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Ozcelik: “Tiim yayretimiz NTB'den lllge
gocuklarimiz igin tarimmna dev hizmet

Nar Belediye Bagkan: ve AK Parti Nar
Belediye Bagkan aday: Siileyman Ozgelik,
Nar Barbaros Ilkokulunu ziyaret etti.

Nevsehir'de saghikh
kiloya ulagilmasi
kapsaminda Il Saghk
Mudirlagi Saghkh
Beslenme ve Hareketli
Hayat Birimi ve
Saghkh Hayat
Merkezi gorevli
diyetisyenlerine
basvuran
vatandaslar
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Tarim Uriinleri Lisansh Depoculuk Kanunu ve
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evsehir Belediyesi bunyesindeki
N Kapadokya Egitim Merkezinde

(KAPEM) Halk Egitim Merkezi
isbirliginde acilan Ingilizce kursuna kizimin
tavsiyesi Uzerine U¢ hafta dnce kayit olan
Yidiz, hafta sonlan bastonla yurtuyerek
kursa geliyor.
Haftada 8 saat suren derslere ara
vermeden katilan Yildiz, cevresindekilerin
takdirini topluyor.
Yidiz, AA muhabirine, egitimin yast
olmadigini, 2009'da memuriyetten emekli
olduktan sonra kendini gelistirmek icin
caba harcadigin belirtti.

m Kapadokya I

HABER . Gunlik Siyasi Gazete

Universiteden mezun olmak icin 70 yasinda Ingilizce ddreniyor

Nevsgehir'de yasayan 3 cocuk, 7 torun sahibi 70 yasindaki Metin Yildiz,
Anadolu Universitesi Agikégretim Fakiiltesi Sosyal Bilimler Béliimii'nde
kaldig: tek dersten gecip mezun olabilmek icin Ingilizce kursuna gidiyor.

Sosyal Bilimler On Lisans Programu
sinavlarinda basan elde ettigini ancak
kolon kanseri tedavisi nedeniyle
Ingilizceye calisamadign icin bu dersten
kaldigint anlatan Yildiz, kursta
ogrendikleriyle mezuniyet belgesi
alabilecegine inandigin kaydetti.
"JAPONCA KURSUNA DA

KATILMAK ISTIYORUM"

Cocuklan ve torunlannun kendisine destek
verdigini, onlarla telefonda konusarak
pratik yapmaya calistiginu belirten Yildiz,
soyle konustu:

"Katildigum kursta notlar aliyorum,
ogreniyorum. Hem tek dersimi vermek
hem de dil 6grenmek istiyorum. Bir dil bir
insan diye basladim. Hocalarnimdan da
memnunum. Kapadokya, turizm bolgesi
oldugu icin 6grenince turistlerle konusup,
ingilizcemi daha da gelistirmek istiyorum.
Onlara bélgemizi anlatip faydali olmak da
istiyorum. Bu kurs bittikten sonra da
Japonca 6grenmek istiyorum. Kizim
ingilizce, Japonca, Almanca biliyor, ben de
ogrenmek istiyorum.

Genglerin bos vakitlerini
degerlendirmelerini tavsiye ederim.
Yabanct dil olur, baska aktivite olur, zaman
bosa harcamadan boyle kurslara
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ldizn se¢im ofisinden yapilan
acitklamaya gore, aday tanitim
toplantisinda konusan AK Parti

Urglp Belediye Baskan adayi Fahri
Yidiz, Urgup I¢in gercek belediyecilik

ve detaylann paylastu

AK Parti Urgup llce Baskanhgn
tarafindan Urgup Sinema
Salonunda gerceklestirilen aday
ve proje tanitim toplantist buyutk
ilgi gordu.

Toplantiya, Tarim ve Orman
Bakan Yardimcis1 Ebubekir
Gizligider, AK Parti Nevsehir il
Baskant Ali Kemikkiran, partililer
ve ¢ok sayida vatandas katildi.
AK Parti Urglp Belediye Baskan
aday1 Fahri Yildiz, UrgUp'un
yarinlarina 1sik tutacak projeler ve
bunlann hayata gecirilmesine
destek olacak ekip ve yol
arkadaslanm diyerek sunum
yapti.

Projelerin ve belediye meclis uye

adaylannin tanitilmasinin

sloganiyla vizyon projelerinin basliklarnn

katilmalarn lazim. Devletimiz, belediyemiz
bu islerde yardimc oluyor. Gecmiste de
bdyle kurslar olsa katiirdim.”

KAPEMde Ingilizce dégretmenligi yapan
Bugra Kutuk ise siniffinda ilk kez 70 yasinda
bir 6grencinin oldugunu ifade ederek,
‘Metin amcamizin 6grencim olmast benim

www.muskarahaber.com

icin surpriz oldu. Gengclerimize 6rnek
oluyor. Cok duzenli geliyor, notlarinu alyor,
telaffuzuna dikkat ediyor. Kurs baslayalt U¢
hafta oldu, caba harciyor. 70 yasindaki
ogrencime hizmet sunabilmek benim icin
de bir zevk, bu yuzden ¢cok mutluyum.”
diye konustu. AA

Uyusturucu ile miicadelede
1 kisi tutukiands

Narkotik Suclarla Miicadele Sube Midiirliigiince

arkotik Suclarla Mucadele Sube
Mudurlugu ekiplerince son bir
hafta i¢erisinde yapilan

calismalarda 14 olay meydana geldi.
Calismalarda, 11,44 gram metamfetamin,

ardindan bir konusma yapan Yildiz,
“2009 -2019 yillan arasinda bir¢ok
basanh projeyi tamamlamarn hakl

gururunu yastyoruz. Yeni donemde yeni

projelerimizle hemserilerimizin
karsisindayiz. Biz bu donem Urgup'u

yapilan calismalarda 1 kisi tutuklanda.

11,90 gram kubar esrar, 0,46 gram toz
esrar, 8 adet sentetik ecza, 2 adet Pipe ele
gegirildi.

Supheli 18 sahis hakkinda islem yapildy, 1
kisi tutuklandi. HABER MERKEZI

Fahri Yildiz‘dan govde gosterisi

AK Parti Urgiip Ilce Bagkanlig tarafindan Urgiip Sinema
Salonunda aday ve proje tanitim toplantis: gerceklestirildi.

daha 1iyi bir noktaya getirecegiz.
Ogrencisinden, cocuguna, gencinden,
emeklisine kadar hepsine dokunan
projelerimiz var. Urglp icin elimizden
gelenin fazlasint yapmaya hazinz ve
kararliyiz” dedi. BULTEN
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Zelve Acik Hava Muzesinde cevre duzenlemesi yapiliyor

Turkiye'nin en énemli turizm destinasyonlarindan biri olan ve Kapadokya boélgesinin en fazla
turist akinina ugrayan Zelve Acikhava Miizesi 6ren yerinde, Kapadokya Alan Baskanhg
tarafindan hediyelik esya satig ve turist karsilama merkezinin yapimina baslanda.

apadokya Alan Bagkant Birol

Incecikoz, yoérenin yapt dokusuna

uygun sekilde yapilacak hediyelik
esya satis ve turist karsilama merkezinin
nisan ay1 iceresinde hizmete
kazandinlmasinin planlandigint sdyledi.
Gazetecilere aciklamalarda bulunan Alan
Baskar Incecikdz, gecmiste cesitli el

"

sanatlan urunlerini satarak gecimlerini
saglayan esnaflann da goruslerinin
alinmastyla hazirlanan Zelve Acik Hava
Muzesinin yoresel yapt dokusuna da
uyumlu olarak insa edilecegini sdyledi.
#100 MILYON LIiRALIK YATIRIMLA
OREN YERiI KARSILAMA MERKEZI”
Kapadokya Alan Baskaru Birol Incecikéz,
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“Kapadokya Alan Baskanlidi, kuruldugu
gunden bu yana hem boélgede kacak
yapilasma ile mucadele ediyor, hem de
alandaki kultur turizmin gelismesine
yonelik surecler ile ilgili yeni yatinmlar
yapuyor. Kultur ve Turizm Bakanimiz
Mehmet Nuri Ersoy'un bize gostermis
oldugu hedefler dogrultusunda bir dizi
projelendirmelerle, kulturel turizmin
gelismesi noktasinda ¢alismalar
yurutuyoruz. Zelve Acik Hava Muzesindeki
bu alanlar daha oénce derme catma, kacak
dukkénlardan olusan bir yerdi. Hem
bolgenin gorselligini kirletiyordu hem de
bolgenin dokusuna aykin bir yapiydi. Daha
once Kapadokya Alan Baskanlhigi olarak bu
alandaki kacak yapilan kaldwrdik.
Kéylulerimizle ve esnafimizla konustuk.
Karsiikli anlayis icerisinde Kapadokya Alan
Baskanhd olarak buraya yaklasik 100
milyon liralik bir yatinmla oren yeri
karsilama merkezi yapiyoruz. Burast ozel
bir dren yeri ve bolge icerisindeki en
yogun ziyaret edilen birka¢ noktadan
birisi. Biz de hem kullanict ihtiyaclarint
hem bdlge insanimizin ithtiyaclarint da géz
onunde bulundurarak guzel ve kapsaml
bir proje hazirladik. Bu karsilama merkezi,
hem alanutmizin dokusuna uygun, hem
bolgenin ihtiyac¢lann karsilayacak

mabhiyette olacak. Mart ay1 sonu veya
nisan bast gibi bu ¢alismamizi
bitirdigimizde daha dnce yeri yikilan
koylulerimiz ve bolgeyi ziyaret eden
turistlerimiz daha konforlu, daha nezih bir
ortamda buradaki dogal guzelliklerin
ziyaretini gerceklestirerek.” diye konustu.

“ALAN BASKANLIGININ KURULUS
MIiSYONLARINDAN BIRiSI KACAK
YAPILARLA MUCADELE”

Bolgede kacak yapilarla olan mucadeleye
devam edeceklerini séyleyen Incecikdz,
“Kapadokyada kacak kaz1 yapmak aslinda
bolgeye zarar veriyor. Alan Baskanhguun
kurulus misyonlarindan birisi de bu kacak
yapilarla mucadele. Bu ¢ercevede sik sik
saha denetimleri yapiyoruz. Tespit edilen
yapilar yasal surece tamamlandiktan sonra
kaldinyoruz. Zelve Acik Hava Muzesinde
oldugu gibi burada derme catma yapilar
vardi. Hem bolgenin gdrselligini boyuyor
hem de bdlgenin dokusuna aykin bir
yapydt Biz kacak yapiy1 kaldirdigumiz
noktada bir thtiyac¢ hasil géormus isek ayn
noktada bdlgenin gérsel dokusunu uygun
yeni yapilann yapimasina da musaade
ediyoruz. Acikcast kacak yapilan kaldwrarak,
yeni projeler ile bélgenin dokusuna uygun
yeni yapilar yapiyoruz.” dedi. [HA

Kadinlar, Kadinlar Matinesi'ne akin etti

Nevsehir Belediyesi tarafindan bu yil ilki diizenlenen Kadinlar Matinesi buytik
ilgi gérdii. Yiizlerce kadinin katildig etkinligin ikincisi 9 Mart Cumartesi
aksami Damat Ibrahim Pasa Kapali Spor Salonu'nda gerceklestirilecek.

8 Mart Dunya Kadinlar Gunu dolayisiyla,
Nevsehir Belediyesi Kuiltir ve Sosyal Isler
Mudurlugu tarafindan ‘Kadinlar Matinest'
duzenlendi.

Bekdik Mahallesi Viva Dugun Salonunda
duzenlenen etkinlige cok sayida kadin
katildu

Sevilen sanatct Didem Cetinkayanin sahne
aldigi muzik eglence programinda
kadinlara cesitli ikramlarda bulunularak
hediyeler de dagitildi.

Programun acilis bolumune esi Nejla
Savran ile birlikte katilan Nevsehir Belediye
Baskani Mehmet Savrani salona girisi
sirasinda kadinlar alkislarla karsilad
Kendisine g&sterdikleri sicak ve samimi
karsilamadan dolay1 tum kadinlara
tesekkur eden Savran, kadinlarnn 8 Mart

Dunya Kadinlar Gunu'nu kutladu.
Kadinlann, yasamiumizin her aninda
yanimizda olan, bizleri dunyaya getiren,
buyuten, yetistiren, editen, sevgisi ile
kusatan ve sefkatli yurekleriyle bir an
olsun bile bizleri yalniz brakmayan, en
degerli varliklarimiz oldugunu vurgulayan
Savran, yeni ddnemde kadinlar icin hayata
gecirecekleri projeleri anlattu.

Kadinlann hayatin her alaninda daha aktif
rol alabilmeleri icin her zaman en buyuk
destekcisi olacaklanni vurgulayan Savran,
“Kadinlarimuzi her platformda
desteklemeye ve pozitif aynmcilikla
yanlarinda olmaya var gucumuzle gayret
ettik, etmeye de devam edecegiz.” dedi.
Savran ayrica ilkini duzenledikleri Kadinlar
Matinesime goésterilen yogun ilgiden
dolayt 9 Mart Cumartesi aksami
programin devamini
gerceklestireceklerini ve burada
da unlu sanatci Veli Erdem
Karakulahin sahne alacagini
acikladu

Savran, program icin Bekdik
Mahallesi Millet Kiraathanesi
onu ve 2000 Evler Mahallesi
TOKI Konutlan icerisindeki
Pazar yerinden saat 18.30'dan
itibaren Ucretsiz servis

¥ araclannn kaldinlacagint
sdyledi. HABER MERKEZI

AK Parti'nin Giilsehir'de secim ofisi acildi

K Parti Giilsehir Belediye

Baskan aday: Fatih Ciftci'nin
secim ofisi acildi.

31 Mart Mahalli idareler Secimleri

oncesinde calismalarini surduren AK

Parti Gulsehir Belediye Baskan adayt

Fatih Ciftci secim calismalarnnin daha

kapsaml yurutulmesi kapsaminda secim
ofisi acti. Secim ofisi acilisina, AK Parti il
Baskani Ali Kemikkiran, Milletvekilleri
Stileyman Ozguin ve Emre Caliskan,
Kadin Kollan Baskarnu Elife Celebi, il genel
meclis uyeleri ve ¢cok sayida partililer
katildl. HABER: YASEMIN EKICI
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Nevsehir Belediyesi dolandiricilara karsi uyard

Nevsehir Belediyesi, kurumda gérev yapan tist diizey yoneticilerin ve personellerin
ismini kullanarak dolandiricilik yapan art niyetli kisilere karsi vatandaslar: uyarda.

evsehir Belediyesinden yapilan

aciklamada, art niyetli bazi kisilerin

zaman zaman Nevsehir Belediyesi
ve bazi ust duzey yetkili ve burokratlarnn
ismini kullanarak yardim veya bagis amach
para talebinde bulunduklarinin tespit
edildigi belirtildi.
Vatandaslann bu konuda duyarl
olmalarinin istendigi agiklamada, belediye
yoneticilerinin hicbir sekilde ve higbir

Avanosiu kadinlar Gazze icin sessiz kalmadi

Avanoslu kadinlar Israil'in Filistin'de yaptign katliamlara
kars Filistin'e destek yiiriiylisiinde bir araya geldi.

gerceklestirildi. Filistin'e destek

yuruyusu Cumhuriyet Mahallesi
Zelve Caddesinden basladu.
Gerceklestirilen eylemde gdzyaslan
esliginde dualar edilerek Filistin'e destek
verildi. Etkinlige katilan kadinlardan
Necla Ekinci yaptih konusmada; Israil'in
Filistin'de insanlik sucu isledigini buttun
dunyada bunu izleyerek Israil'in isledigi

S emerkand Vakfi dnculiigunde

Sanayi esnafi Savran'l hagrina hasti

kimseden para talebinde bulunmalannn
so6z konusu olamayacag belirtilerek, bu
tur taleplerde bulunan kisilerin tek
amacinin dolandincilik oldugu bildirildi.
Aciklamada, art niyetli kisilerden gelecek
tekliflerin ve telefonlann dikkate
alinmamasy, bu durumla karsilasan
vatandaslarin bir an énce guvenlik
birimlerine thbarda bulunmalan
gerektigi séylendi. HABER MERKEZI

DOLANDIRICILIK
_ UYARISI

Mivgehir Belediyesi Birokratlannn vt personelinen ismini kullanarak
telefonla, mesajla, sosyal medya yolu veya cegitli yantemlarle
SAFIEre ulagarak yartim ve badig adi alonda
para talebinde bubunam art miyetli F:i$i|l':|t
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Zincirleme trafik kazasinda
3 kisi oldii, 6 kisi yaralandi

Nevsehir'de ii¢ otomobilin karistig: zincirleme trafik
kazasinda 3 kisi hayatim1 kaybetti, 6 kisi yaralanda.

evsehir-Kayseri kara yolu Bozca

Kavsadi yakinlaninda ayni

istikamette seyreden M.E.
idaresindeki 38 HP 574, O.S. yénetimindeki
38 AGA 564 ve H.Omun kullandigt 46 KK
933 plakali otomobiller carpisti.
Yoldan gecgen suruculerin haber
vermesinin ardindan kaza yerine
jandarma, saglik ve itfaiye ekipleri sevk
edildi.
Kazada, surtictilerden O.S. ve ME. ile
araclarda bulunanlardan S.E. yasamint
yitirdi, yaralanan 6 kisi ambulanslarla
Nevsehir'deki hastanelere sevk edildi.
Cenazeler, savcinin olay yerindeki
incelemesinin ardindan morga kaldirildu.
Bolgeden gecerken kazayt gorup ekiplere
bilgi veren Mehmet Ozytrek, gazetecilere,

"Kaza yeni olmustu. Yoldaki arac
parcalarina carptiktan sonra az ileride
durduk. 112'yi aradik ve araclardaki
yaralilan ¢ikardik.” dedi. AA

katliama ortak oldugunu belirtti.

Ayrica Ekinci, Coluk, cocuk, yash geng
demeden katliama devam eden Israil
butln insanhgin sessizliginden gug
alarak katliamlanna devam ettigini
belirterek biz burada Avanos'umuzda
bir avu¢ insanla bu katliama dur demek
icin toplandik ve safimizi belli ettik dedi.
Program Kurani Kerim tilaveti ve dua
ile sona erdi. HABER:SEZER ALTUNOK

AK Parti Nevsehir Belediye Baskan aday:1 Mehmet Savran, giin boyu

Esnaflarnin yogun ilgi gosterdigi Savrana
Yeni Sanayi Sitesi Projesi dolayisiyla
tesekkur ederek bagrina bastu.

Hafta sonu secim calismalarini sanayi
bolgesinde yogunlastiran AK Parti
Belediye Baskan aday1 Savran, gun boyu
Yeni Sanayi Sitesinde esnaf ziyaretleri
gerceklestirdi.

AK Parti Nevsehir Milletvekilleri Suleyman
Ozgun, Emre Caliskan, AK Parti Il Baskaru
Ali Kemikkiran, AK Parti Merkez lice
Baskani Murat Ozkaya ve AK Parti
Nevsehir Belediye Meclis Uyesi
Adaylannin da katildig ziyaretlerde
esnaflar Savrana desteklerini belirtti.

sanayi esnafim ziyaret ederek projelerini anlatip destek istedi.

'Kadinlar Matinesi' 9 Mart
Cumariesi gunu yapilacak

evsehir Belediyesi tarafindan,

Diinya Kadinlar Gunii

dolayisiyla Nevsehirli kadinlar
icin 'Kadinlar Matinesi' diizenlenecek.
Nevsehir Belediyesi Kultur ve Sosyal
Isler Mudurlugu tarafindan
gerceklestirilecek olan ‘Kadinlar
Matinesi, 9 Mart Cumartesi aksami
Damat fbrahim Pasa Kapali Spor
Salonunda yapilacak.
Unlt sanatct Veli Erdem Karakulah'm
sahne alacadu etkinlik 9 Mart Cumartesi

aksamu gerceklestirilecek.

Nevsehirli tum kadinlann Ucretsiz olarak
katilabilecekleri etkinlik saat 19.30'da
baslayacak. Kadinlar icin surpriz
hediyelerin dagitilacagt ve ikramlann
olacad etkinlik icin Nevsehir Belediyesi
tarafindan, Bekdik Mahallesi Millet
Kiraathanesi 6nu ve 2000 Evler
Mahallesi TOKI Konutlar icerisindeki
pazar yerinden saat 18.30'dan

itibaren Ucretsiz servis araclan
kaldirlacak. HABER MERKEZI

T . UCRETSIZ SERVISLERIMIZ
Sicak ve samimi ilgilerinden dolay1 tum

sanayi esnaflarina tesekkur eden Savran,
“Esnafimiz her seyin farkinda. Yeni Sanayi
Sitesi konusunda kimin bugune kadar
neler yaptigini ¢cok iyi biliyor. Biz
esnafimiza bu sorunu ¢cdzecegimize dair
soz verdik. Onlar da biliyor ki biz
yapamayacagimizi soylemeyiz
soyledigimizi de yapariz. Onlann bu
guvenini bosa cikartamayacadiz. Sadece
sanayi konusunda dedil Nevsehir'i her
alanda kalkindwracak, ileriye tasiyacak
projelerimiz hazir. Liderimiz Sayin Recep
Tayyip Erdoganin onderliginde bu sehir
icin calisacagz.” dedi. HABER MERKEZI

9 MART 2024 CUMARTESI

19.30

DAMAT IBRAHIM PASA
KAPALI SPOR SALONU

b8
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Nevsehirliler 4 ton 769 kilo zayifladi

Nevsehir'de saglikh kiloya ulasilmas: kapsaminda I1 Saghk Madirliagi Saglklh
Beslenme ve Hareketli Hayat Birimi ve Saghkli Hayat Merkezi goérevli
diyetisyenlerine basvuran vatandaslar 2023 yilinda 4 ton 769 kilo verdi.

evsehir {l Saglhik Mudirliigu Halk

Saghdr Hizmetleri Baskanlhign

Saglikli Beslenme ve Hareketli
Hayat Birimi ve Saglikh Hayat Merkezinde
gorevli diyetisyenler tarafindan merkez ve
ilcelerde vatandaslara danismanlik ve
poliklinik hizmeti verildi.
Saglhik Bakanhdt Halk Saghidgr Genel
Mudurltigunce yurutulen “Turkiye Saglikh
Beslenme ve Hareketli Hayat Programt”
kapsaminda, Il Saglik Mudurlugu Saglikh
Beslenme ve Hareketli Hayat Birimi ve
Saghkh Hayat Merkezinde goérevli
diyetisyenler tarafindan merkez ve
ilcelerde vatandaslara saglikl kiloya
ulasiimast, bu kiloyu korumasi, uygun
tedaviyi almasi ve obezitenin getirdigi
olumsuzluklar tersine cevirmesine
yardimct olacak pratik ¢cozumleri tesvik
etmek amaciyla danigsmanlik ve poliklinik
hizmeti verildi.
Bu kapsamda 2023 yil icerisinde yapilan
calismalar neticesinde Nevsehir'de 1997
danismanlik hizmeti verilerek toplamda 5
bin 439 seans yapildi. Yapilan takip
sonucunda danisanlar toplam 4 ton 769
kilo verdi. Ulkemizde 2010 yiinda
uygulanmaya baslanan “Turkiye Saghkh
Beslenme ve Hareketli Hayat Programi

Yetiskin ve Cocukluk Cagi Obezitesinin
Onlenmesi ve Fiziksel Aktivite Eylem Plant”
guncellenerek uygulanmaya devam
ediyor.

Ayrica Saglik Bakanliginca uygulanmakta
olan “Turkiye Diyabet Programi” ve
“Turkiye Asint Tuz Tuketiminin Azaltiimast
Programi” da saglikh beslenme ve obezite
ile mucadeleye dogrudan ve dolayl
katkilan olan programlar olarak dikkat
cekiyor.

Obeziteden korunma ve obezite ile
mucadelede en énemli iki unsur saghkl
beslenmek ve fiziksel aktivitenin artinlmasi
olarak goruliyor.

OBEZITENIN TEDAVISI NASIL
YAPILIR, NERELERE BASVURULUR?
Obezite, tedavi edilmedigdi takdirde yan
etkileri ile yasam suresini kisaltan, yasam
kalitesini bozan bir hastaliktir. Tedavisinde
ise tibbi beslenme (diyet), egzersiz,
davrarnus degisikligi, ilac ve cerrahi tedavi
yontemleri uygulanabilir.

Diyetisyenlerce yapilacak degerlendirme
sonucu bireyin yasina, cinsiyetine, fiziksel
aktivite duzeyine, fizyolojik durumuna ve
beslenme aliskanliklarina uygun, yeterli ve
dengeli beslenmeyi saglayacak bir plan
yapimast, diyet tedavisini olusturmaktadur.

Basarnli obezite tedavisi icin hizli ve hatal
kilo verme yontemlerinden uzak
durulmalidwr. Obezite tedavisinin basarl
bir sekilde yurutulmesi icin; “diyet,
egzersiz ve davranis degdisikligini” iceren
uclu tedavi programt; hekim, diyetisyen,
fizyoterapist, egzersiz uzmanu ve ihtiyac
halinde psikiyatrist ve psikolog gibi meslek
gruplarindan olusan bir ekip tarafindan

uygulanmalidir.

Fazla kilolu ve obez bireyler, beslenme ile
ilgili konularda dogru bilgi edinmek ve
diyet tedavisi almak icin flce Saglik
Mudurlukleri, Toplum Saghdr Merkezleri ve
Saglikl Hayat Merkezlerinde verilen
beslenme/obezite darusmanhigt
hizmetinden yararlanabilir.

HABER MERKEZI

NEVU Okculuk Kuliibii Yozgat'ta ok ucurdu

Nevsehir Haci Bektag Veli Universitesi (NEVU) Okculuk Kuliibii, Yozgat Bozok Universitesi
ve Turkiye Geleneksel Tiirk Okculugu Federasyonu Yozgat Il Temsilciligi tarafindan bu yil
besincisi diizenlenen “Tarih Icin Bir Ok At” isimli Geleneksel Tiirk Okculugu yarismasina katilda.

Halk oyuniarinda il finali yapild

Tirkiye Halk Oyunlarn Federasyonu tarafindan
diizenlenen Halk Oyunlari Nevsehir Il finali diizenlendi.

urkiyenin farkl illerinden uUniversite
ogrenci kulupleri, spor kulupleri ve
bireysel olmak uzere 320
geleneksel okguluk sporcusunun yer
aldign yanismaya, NEVU Ogr. Gér. Mehmet
Fatih Tan darismanhigindaki NEVU
Okguluk Kuluibu sporculan, Nevsehir'den
Gokboru Geleneksel Spor Kulubu ve
Nevsehir Belediye Spor Kulubt sporculan
katildu
Yozgat Bozok Universitesinde 2 Mart
Cumartesi gunu gerceklestirilen
yarismada Turk tarihi igin dnemli olan
1071 Malazgirt Zaferi, 1453 Istanbul'un
Fethi ve 1923 Cumhuriyetin llaru yillanna
ithafen 1071 cm, 1453 cm ve 1923 cm
mesafelerden hedefe ok atislan yapildi.
Bireysel siralamalarda ilk 16'ya giren
sporcular arasinda yapilan eleme atiglan
sonrasinda ilk 3'e giren sporcular
odullendirildi.

NEV§EHiR OKCULARI YARISMADAN
ODULLE DONDU

“Tarih I¢in Bir Ok At” isimli Geleneksel Tirk
Okculugu yansmasinda NEVU akademik ve
idari personelinin de sporcu olarak faaliyet
gosterdigi Gokboru Geleneksel Spor
Kulubu sporcularindan Aysun Akpmnar
buyuk kadinlar kategorisinde birincilik,
Serdar Geng buyuk erkekler kategorisinde
ikincilik, Gokboru Geleneksel Spor Kulubu
Erkek Takimi da spor kulupleri erkekler
kategorisinde ikincilik oédulu ile
yarismadan dondu.

HEM SPOR HEM KULTUR SOLENI
Geleneksel Turk Okculugu Yanismalan kural
olarak Turk tarithinin herhangi bir ddnemini
yansitan geleneksel kiyafet giyilmesi, dogal
ve geleneksel okguluk malzemeleri
kullanilmasindan dolay1 spor etkinliginin
yani sira gorsel bir kultur soleni olarak da
gerceklestiriliyor. HABER MERKEZI

uzenlenen finale, Vali Yardimcist

Huseyin Cam, il Jandarma Alay

Komutani Jandarma Kidemli
Albay Bahittin Murat Yakmn, il Milli Egitim
Muduru Yusuf Yazici, Genglik ve Spor il
MudUri Muhsin Ozdemir katildh.
il Mudtirleri Ozdemir ve Yazict yaptiklan
konusmada, bu surece emek veren ve
katki saglayan herkese tesekkur ederek
katilan ekipleri ve ogrencileri tebrik etti.
Minikler duzenlemesiz dalda: 1'nci Rauf
Nail Akman ilkokulu, Yildizlar

duzenlemesiz dalda, 1'nci 23 Nisan
Ortaokulu 2nci Gazi Ortaokulu, 3ncu
Ali Baran Numanoglu Ortackulu ve
4'nct Cumhuriyet Ortaokulu oldu.
Gengler duzenlemesiz dalda: 1nci
Cemil Meric Sosyal Bilimler Lisesi ve
2'nci Ibn-i Sina Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi oldu. Minikler
duzenlemeli dalda I'nci 75. Yil flkokulu
oldu. Yildizlar duzenlemeli dalda

I'nci 75. Yil Ortaokulu oldu.

HABER MERKEZI
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NTB'den holge tarimina dev hizmet

NTB, Ticaret Bakanlig: tarafindan 5300 sayili Tarim Uriinleri Lisansh Depoculuk Kanunu ve
bu kanuna istinaden, faaliyette bulunmak tizere Yetkili Siniflandiric: Faaliyet Belgesi aldi.

enetimi basan ile tamamlayan

Nevsehir Ticaret Borsast (NTB)

yetkilendirme belgesini ald.
#LABORATUVARIMIZ LISANS ALAN
TEK LABORATUVAR OLMUSTUR”
NTB Baskanu {brahim Salas, konuyla ilgili
yaptigt aciklamada, “Tarnim urunlerinde,
ozellikle hububat Uretiminde bdlgede
onemli bir paya sahip oldugu bilinen
Nevsehir ilimizde; 5300 sayih Tanm
Urlinleri Lisansh Depoculuk Kanuna
istinaden c¢ikarilan Yetkili Stniflandincilann
Lisans Alma, Faaliyet ve Denetimi
hakkinda yonetmelik hukumleri
kapsaminda laboratuvar hizmetlerini
yurutmek adina yapmis oldugumuz
basvuru sonucunda gerceklestirilen
denetimden basar ile gegmis
bulunmaktayiz. Hububat urtinlerinin
lisansh depolarda muhafazasi icin gerekli
olan analizlerin yapilabildigi
laboratuvarimiz Nevsehir'de Yetkili
Siniflandinct Merkez Laboratuvar olarak
lisans alan tek laboratuvar olmustur.” dedi.

“Gok konusan degil ¢cok ¢alisan

Ulkemizde tanim Urtnleri ticaretinin
kolaylastiriimasy, gelistirilmesi ve bolge
tannmina katma deger saglamast amaciyla,
NTB olarak sunduklan yetkili siniflandirict
laboratuvar hizmeti ile Nevsehir'deki
lisansh depoculuk faaliyetlerinin daha da
artmasini beklediklerini belirten Salas,
“Uyelerimiz basta olmak tizere
ureticilerimizin ticari hayatlarina katk
saglayacak projelerimizi bir bir hayata
gecirmeye devam ediyoruz. Ticaret
Bakanhd tarafindan verilen "Yetkili
Siniflandinct Lisanst' ile lisansh depolarda
yetkili siniflandinc olarak bugday, arpa ve
mistr urunlerinin analizlerinin yapilarak,
kalitelerine goére siniflandiriimast ve
depolanmasinin saglanacak. Ilerleyen
tarihlerde Nevsehir'in cografi isaretli Urunu
Kabak cekirdedi ve kuru uzumde bu
calismaya dahil edilecek.” ifadelerine yer
verdi. Ayrnica Salas, yetkili stnirlandincil
hizmeti ile ticaretin, kalitesi ve standartlan
belirlenen tanim Urunleri Uzerinden
yapimasina imkan taniyarak hem

ureticinin daha fazla kazang elde etmesini
hem de giuda fiyatlaninda istikranin

olusmasinu saglayacaklann aktard
HABER MERKEZI

kazanacak”

AK Parti Nevsehir Milletvekili Emre Caliskan secim ¢ahigmalar: kapsaminda
I1 Bagkani Ali Kemikkiran, Milletvekili Silleyman Ozgiin, il genel meclis
adaylar: ve teskilat tiyeleri ile Giilsehir ve Avanos'a 21yctret gerceklestirdi.

flk durak olan Gulsehir'de secim ofisinin
acihisina katilan Milletvekili Caliskan,
acihisin ardindan vatandaslarla selamlastu.
Acilis sonrast coskulu kalabaliga seslenen
Milletvekili Caliskan, “Cok konusan degil
cok calisan secimi kazanur” diyerek secimi
kazanacak kadrolarin Gulsehir'de

mevcut oldugunu vurguladi.

Gulsehir'den sonra ikinci duragt olan

Avanos'ta calismalarna devam eden
heyet, Avanos'ta esnaf ziyareti yaparak AK
Parti Avanos Belediye Bagkan adayt Omer
Onala oy istedi. Avanos esnafiyla samimi
sohbetler gerceklestiren Caliskan,
Avanos'un ¢ok zengin bir kulturel yapist
oldugunu ve Baskan adayt Onal'n bu
kulturel yapiya en uygun aday oldugunu
belirtti. HABER MERKEZI

Glilsehir Belediyesinde
toplu is sozlesmesi imzalandi

uilsehir Belediyesi Ulasim
Limited Sirketi ile kum ve ¢akil

ocag isletmesinde calisan
personelleri ilgilendiren toplu is
sézlesmesi imzalandi.
Toplu is sozlesmesi Gulsehir Belediye
Baskaru Fatih Ciftci ile Hizmet-Is
Sendikas: Kayseri Sube Baskamn Serhat
Celik tarafindan imzalandi.
Baskan Ciftci, toplu sozlesme imza
torenini sosyal medya hesabt Uzerinden
hayirlh olmast dilekleri ile paylastu.
Ciftci paylasiminda, “Toplu Is

Sézlesmemiz, Belediye personellerimiz
ile sendikarmiza hayirh olsun. Hizmet-Is
Sendikast Kayseri Sube Baskanhginin
yetkili oldugu belediyemiz Ulasim Ltd.
Sti ile kum ve gakil ocadi isletmemiz
personellerimizi kapsayan toplu is
s6zlesmemizi personellerimiz ile birlikte
imzaladik. Biz yaptik yine biz yapanz.”
dedi.

Baskan Ciftci, imza toreni sonrasinda
belediye personelleriyle birlikte Gulsehir
Belediyesi énunde hatwra fotograf
cektirdi. HABER: HILAL GOKTAS

ar Belediye Baskani ve
AK Parti Nar Belediye
Baskan aday:

Siileyman Ozcelik, Nar
Barbaros lkokulunu ziyaret
etti. Stileyman Ozcelik, Nar
Barbaros {lkokulunu ziyaret
ederek Okul Mudiri Onder
Dogan'dan okulda surdurulen
egitim calismalarna iliskin bilgi
aldi. Daha sonra okul
bahcesinde ¢ocuklara gesitli
ikramlarda bulunan Ozcelik,
“Cocuklarimiz bizim her
seyimiz, tum caba ve
gayretlerimiz onlann daha
mutlu daha guzel bir Nar
beldesinde yasamalan igin.
Onlann gulen yuzu, dunyanin
her seyine bedel.” dedi.
HABER: SEZER ALTUNOK
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TFF 3. Lig 4. Grup'ta 22. haftanin ardindan goruniim

TFF 3. Lig 4. Grup'ta 22. hafta miicadelesi oynanan maclarla sona erdi.

FF 3. Lig 4. Grup'ta sezonun 22.
haftasinda oynanan maclarda Mus
1984 Musspor deplasmanda Idas
Catalcaspor’ 3-0 yenilirken Bursa
Yudirmspor kendi evinde Armoni Alanya
Kestelspor ile 1-1 beraber kaldu.
Lider Bitexen Adana 1954 Futbol Kulubu
ise kendi evinde Gunes Holding Cankaya
Spor Kulubunu 1-0 yendi.
Sebat Gengclikspor ise haftayi bay gecen
takim oldu.
Ligde bu hafta oynanan 7 karsilasmada ev

“Universiteler arasi atama yonetmeligi
hazirlanarak yirirliige girmeli”

Tirk Egitim Sen (TES) Nevsehir Sube Baskan Yardimcisi
ibrahim Dogan, “Nevsehir Haci Bektas Veli Universitemiz
(NEVU) ile birlikte tiim tiniversitelerde baglattigimiz dilekce
eylem kararimiz sonuca ulagmistir. YOK Idari personelin
kurumlar aras1 yer degisikligi talebine olumlu bir
g1r1§1mde bulunmustur. Ancak bu hallyle Yetel‘SIZIdll‘. dedi.

ES Baskan Yardimcist Dogan

universitelerdeki idari personelin

kurumlar arast atama ve yer
degisikligi yapabilmesi i¢in yonetmelik
hazirlanmast gerektigini sdyleyen bir basin
actklamast yayimladi.
Dogan yayimladign aciklamada, “YOK
tarafindan yayinlanan ve tum
Universitelere génderilen “Idari Personelin
Kurumlar Arasi Yer Degisikligi” talebi
konulu yazist ile Universiteler arast yer

ZAYI
Nevsehir Valiligi Il Goc Idaresinden
almis oldugum Gegici Koruma
Kimlik Belgesi kaybolmustur.

HUKUMSUZDUR
AMRUDDIN AMINI
Y. Kimlik No: 99255197276

sahibi takimlar 4 mac¢ kazanirken, 1 konuk a G B M A ¥ A P
ekip ise galibiyet aldu. 1.BITEXEN ADANA 1954 FUTBOL KULUBD kY 16 z 3 4B 16 k] 50
Yapilan maclarda takimlar toplam 12 kez L.5EBAT GENCLIK 5POR 0 12 3 35 20 15 EL]
aglan havalandirdw. 3.MUS 1964 MUSSPOR Y 10 6 5 EY 3 B L
Temsilcimiz Nevsehir Belediyespor ise &.BURSA YILDIRIM SPOR n | i & EL] 5 m 3
kendi evinde karsilastigi 23 Elaz1§ Futbol 5.0RDUSPOR 1567 A.3. ! 5 & 6 w 13 L EE
Kulubunu 2-0 yenlldl E.TOKAT BELEDIYE PLEVNE SPOR 21 9 & [ 24 22 . i3
22. HAFTA MAC SONUCLARI VE PUAN TARMOR ALANYA HESTELSPOR 2 ] B L] 2 6 n
DURUMU: B.BALIKESIRSPOR 2 5 g 7 19 75 5 24
Tokat Belediye Plevnespor - Sultanbeyli 8.5iiRT iL GZEL iDARES SPOR 0 § B 7 16 21 5 pE
Be]ediyespor 3-0 10JDAS CATALCASPOR 20 4 ] 7 18 i3 ] 21
Bitexen Adana 1954 Futbol Kuliibti - 11.GUNES HOLDING CANKAYA SPOR KULUBD 20 B B 19 30 1 .1
GU_ne§ Ho]dlng Cankaya Spor Kulubu: 1-0 12.BERGAMA SPORTIF FAALIYETLER A5 41 L] T 10 23 i3 -8 19
Bursa Yildinmspor - Armoni Alanya 13.MEVSEHIR BELEDIYE SPOR Bl L] : 1 12 PE] 1 19
Kestelspor: 1-1 14.23 ELAZIE FUTBOL KULO®D Py g & 12 19 36 -17 19
Bahkesirspor - Orduspor 1967 AS - 1-4 15.5ULTANBEYLI BELEDIYE SPOR 20 4 3 13 20 55 -25 15

Nevsehir Belediyespor - 23 Elaz1g Futbol
Kultbu: 2-0

idas Catalcaspor - Mus 1984 Musspor: 3-0
Bergama Sportif Faaliyetler A.S - Siirt Il
Ozel idaresispor: 1-1

HABER: SEZER ALTUNOK

Veteranlar il ferdi masa tenisi

miisabakalarn duzenlendi

Nevsehir Masa Tenisi Il Temsilciligi'nin 2024 yil faaliyet
programi kapsaminda diizenlenen Veteranlar 1l Birinciligi
Kadin-Erkek Ferdi Masa Tenisi Misabakalari, Nevsehir
Gengclik Merkezi Cok Amach Spor Salonu'nda gercgeklestirildi.

sporculan tebrik ederek basarilarimin
devaminu diledi.

Musabakalar, 30-49 yas ve 50 yas olmak
uzere iki kategoride gerceklestiriimis
olup sporcular arasinda dostluk ve fair-
play ruhunun on plana ¢iktigt bir
organizasyon olarak degerlendirildi.
Katihmcilann birbirleriyle olan rekabeti
ve mucadelesi izleyicilerden buyuk
takdir toplacdi. HABER MERKEZ{

Amator Kume'de 11. hafta
karsilasmalar sona erdi

Nevsehir Yalcin Dorse Sezonu'nun
11. hatftas1 oynanan maclarla sona erdi.

al¢in Dorse Sezonu A ve B grubu
olmak Uzere 2 grupta oynanan 6

mag ile son buldu

ogun katihmin oldugu
musabakalar, buyuk bir heyecana

sahne oldu.
Genclik ve Spor Il Mudiirtt Muhsin
Ozdemir ile Spor Faaliyetleri Sube
Muduru Fatma Nihan Adiyamanin
katimyla duzenlenen odul téreni,
sporculann basarilariyla dolu bir gunun
sonunda gerceklesti.
Ozdemir ve Adiyaman dereceye giren

degisikligi ile ilgili bir hazirhik yapilacadt
ifade edilmistir. S6z konusu yazi olumlu bir
gelisme olmakla birlikte tayin sureci tum
asamalan ile birlikte net bir bicimde ifade
edilmelidir. Kimlerin basvurabileceginden,
yer degisikliginin becayis usulune gére mi
yapilacagina kadar, sadece basvuru suresi
dedil, sonuglarinin yayinlanacagt
zamarnuinda belli oldugu, asamalar YOK
tarafindan bir ilanla agiklanmalidwr. Soruna
kesin ve kalict bir ¢6zum bulunmast adina
universitelerde gérev yapan tum
personelin tayin hakki icin Universiteler
Arasi Atama Ve Yer Degisikligi
Yonetmeligi'nin hazirlanarak yururltge
girmesi gerektigi tartismasizdir. Yer
degisikliginin sartlarn, mazeret tayinleri,
egitim hakk: tayini, becayis vb.
duzenlemelerin net bir bicimde yer aldigt
s6z konusu yonetmelik bir an dnce
hayata gecmelidir.” ifadelerine yer verdi.
HABER MERKEZI

A grubunda:

Hacibektasguicli karsilastign Urgupspor'a 2-
1 yenildi. Kapadokya Avanosspor da
Kozaklispor'a 2-0 yenildi. Nevsehir

., Egitim Genglikspor ise MAK-SAN

| Otomotiv ile 1-1 berabere kaldi. A

y grubunda yapilan maclarda takimlar
toplamda 7 kez aglarn havalandirdl.
B grubunda:

Karapinar karsilastigr Kapadokya
Nevsehirspora 3-0 yenildi.

Nevsehir 1696 Genglikspor, Nevsehir
Belediyespor'u 3-0 yenerken,

! Nevsehir Il Ozel Idare ise Derinkuyu
Gucu'ne 4-2 yenildi B grubunda
yapilan maclarda takimlar toplamda
12 kez aglan havalandirdi. HABER:
SEZER ALTUNOK
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Nevsehir Belediyespor:2 - 23 Elazig FK: 0

evsehir Belediyespor, 22'nci
haftada karsilastign 23 Elazig
FK'y1 2-0 yendi.
TFF 3. Lig'de 4. Grup'ta mucadele eden
Nevsehir Belediyespor, kendi evinde 23
Elazig FK ile karsilastu.
Karsilasmanun ilk
yarisinda iki takiminda
karsilikh ataklan ile
gecti.
flk yannin son
dakikalarinda fbrahim
Topaloglu attigt golle 23
Elazig FK karsisinda
takimunu 1-0 dne gecirdi.
fik yan Nevsehir
Belediyesporun 1 -0
ustunlugu ile sona erdi.
fkinci yannin 74mcu
dakikasinda ise Ibrahim

5 Mart 2024 Sal

Topaloglu attid golle takimin ve
kendisinin 2'nci golunu kaydetti.
Karsihikh ataklarla gegen karsilasma evsehir'de, égretmen, kamu
Nevsehir Belediyesporﬂ'un 2-0 ustqnlugu Npersoneli ve emeklilerden

ile sona erdi. HABER: OZLEM EKICI olusan halk oyunlar ekibi
katildig: ilk yarigmada sampiyonluk
kazandi. Ekibin performansi gérenleri
hayrete diistrdii.

2023-2024 Yih Okul Sporlan faaliyet
takviminde yer alan ve Nevsehir Halk
Oyunlan il Temsilciligi tarafindan “Okul
Sporlan ve KulUpler Arast Halk Oyunlan
Il Birinciligi Musabakalan” Damat
fbrahim Pasa Spor Salonunda
duzenlendi. Minikler, Yildizlar, Gengler
ve Buyukler kategorilerinde duzenlenen
yansma hafta sonunda gerceklesti.
Yarismaya “Buyukler Kategorisi'nde
katilan, 6gretmen, kamu personeli ve
emekli kadinlardan olusan ekip, buyuk

Musiafu Sucli Sumer Tirkiye 2'ncisi oldu
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Nevsehir Belediyesi Genglik ve Spor Kuliibii sporcularmdan Mustafa Sacit Stimer,
Spor Tirmanis Gengler ve Kiiciikler A-B Lider Tiirkiye Sampiyonasi'nda Turkiye 2'incisi
oldu. Belediyeden yapilan aciklamaya gore, Turkiye Dagciik Federasyonu tarafindan
duzenlenen Spor Trmarus Gengler ve Kucukler A-B Lider Turkiye Sampiyonasi, hafta
sonu Samsun Canik Ataturk Salonu'nda gerceklestirildi. 16 ilden 81 sporcunun katildigt
turnuvada, Nevsehir Belediyesi Geng¢lik ve Spor Kulubu sporcusu Mustafa Sacit Sumer
Turkiye 2ncisi olarak gumus madalya aldi. Nevsehir Belediye Baskanu Mehmet Savran,
Nevsehir Belediyesi Genglik ve Spor Hizmetleri Mudurlugu bunyesindeki Nevsehir
Belediyesi Gengclik ve Spor Kulubu ¢atist altinda, son ddnemde hem katildigq Turkiye
Sampiyonalarinda hem de uluslararast musabakalarda onemli dereceler elde eden
Mustafa Sacit Simer ve antrenérii irem Selen Kafal'yr tebrik etti. BULTEN

Otiretmen, kamu personeli ve emekliden
olusan kadinlar sampiyon oldu

bir basariya imza atti. Renkli ve coskulu
gosterileriyle izleyicileri buyuleyen ekip,
birincilik 6dulunu kazanarak Nevsehirin
gururu oldu. 8 Mart Dunya Kadinlar
Gunu oncesi elde edilen basan
Nevsehirli kadinlar tarafindan bir hediye
olarak degerlendirildi. Kadinlann bir
araya gelerek gosterdikleri uyum ve
basari, hem spor hem de kultur
acisindan 6nemli bir mesaj olarak lanse
edildi. Turkiye Halk Oyunlan
Federasyonu yetkilileri, kadinlann bu
basarisini takdirle karsilayarak, emek
veren tum ekibe tesekkur etti.

Ayrca, 8 Mart etkinlikleri kapsaminda
yapilacak olan kutlamalarda, bu onemili
basarinin &zel bir sekilde kutlanacagin
belirttiler. Nevsehir halky, kadinlarin bu
buyuk basansint gururla karsilayarak, 8
Mart Dunya Kadinlar Gunu'ne bir adim
daha yaklasmanin mutlulugunu yasadt.
HABER: ALPASLAN KORUKCU

SINIFLAR

Okula Kabul Sinavi

09 MART 2024 CUMARTESI
SAAT: 10.00

ALTINYILDIZ EGITIM KURUMLARI

Bursunu Sen Belirle, Gelecegin Yildizi Sen Ol...

SINIFLAR

Okula Kabul Sinav

10 MART 2024 PAZAR
SAAT: 10.00
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